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Einladung zum Wissenschaftlichen Wochenende des TIB

Gerontopsychotherapie

Jeder Lebensabschnitt stellt uns Menschen vor unterschiedliche Herausforderungen, die uns in Krisen stürzen und psychotherapeutische Hilfe notwendig machen können. Leider wurde bisher auf Patienten jenseits der 60 in der Psychotherapie wenig gezielt geschaut. Die nachlassende körperliche und geistige Leistungsfähigkeit im Alter kann zu seelischen Dekompensationen führen, oft zu Depressionen (Suizide werden im Alter häufiger), oft – und in zunehmendem Maße – zur Suchtentwicklung. Auch Angst- und Panikstörungen und alle Psychopathologien des früheren Lebensalter können vorkommen. Was sind die Besonderheiten der Gerontopsychotherapie? Hier ist zunächst das wachsende Bewusstsein der Endlichkeit zu berücksichtigen, gleichzeitig auch der Rückblick auf eine mehr oder manchmal weniger gelungene Lebensleistung, Aufkommen länger zurückliegender Traumata usw.  Hier will dieses Seminar den Blick schärfen für die hier erforderlichen Besonderheiten der Psychotherapie.   

Referent:

PD Dr. med. Imad Maatouk

Oberarzt (Klinik für Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik), Sektionsleiter (Sektion Psychoonkologie), Ärztliche Leitung (Station Allgemeine Klinische Medizin (AKM))                    Ärztliche Leitung (Psychosomatische Tagesklinik)

Schwerpunkte: Psychoonkologische Versorgungs- und Interventionsforschung, Gesundheitsbezogene Lebensqualität, Psychische Gesundheit und Psychotherapie im Alter, Psychische Komorbidität bei chronischen Erkrankungen, Prävention psychischer Erkrankungen am Arbeitsplatz

Ort: Rohrbacherstr. 87, Heidelberg, Lehrambulanz des TIBs

Kurszeiten: Freitag, 27.3.20: 18.00 – 22.00 und Samstag, 28.3.20, 9.30 – 18.00 Uhr 

Gebühren und Anmeldung: Für Ausbildungskandidat/innen des TIB ist die Teilnahme kostenlos. Für Gäste beträgt die Teilnahmegebühr € 150.- (für Mitglieder des TIB € 100,-) Max. TNzahl 18

Unsere Ausbildungskandidat/innen erhalten bis 28.2.20 bevorzugt Plätze.

Anmeldungen bis zum 9.3.20. an die Geschäftsstelle des TIB 

70174 Stuttgart, Fritz-Elsas-Str. 51, Tel: 06222/55-2726, (dienstags 09.00-11.00 und          donnerstags 14.00-16.00 Uhr, Hr. Holger Jung), Email: info@ti-b.de
Rücktrittsregelung: Für Rücktritte nach dem 10.3.20 wird eine Ausfallgebühr erhoben: Teilnehmer/innen des TIB: € 50.- Gäste und TIB-Mitglieder: 50 % (falls keine Ersatzperson teilnimmt). 

Falls sich nicht genug TN melden sollten, erhalten Sie spätestens 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung eine Absage von Seiten des TIB.
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