Einladung zum Wissenschaftlichen Wochenende

am 06./07.11.2010 in Freiburg i. Br.

Gerhard Dammann

Ubertragungsfokussierte Psychotherapie (TFP)

Im Bereich der Behandlung der Borderline-Personlichkeitsstorung erfahren die
psychodynamischen Verfahren gegenwirtig eine Renaissance. Auch weil die
etablierten kognitiv-behavioralen Verfahren offensichtlich nicht die zentralen
Beziehungs- und Identitdtsstorungen zu verdndern vermogen. Aus der
Arbeitsgruppe von Otto F. Kernberg am Personality Disorders Instiute (PDI) der
Cornell Universitdit New York wurde in den letzten Jahren ein
storungsspezifisches, evidenz-basiertes und manualgeleitetes Verfahren zur
Behandlung dieser und anderer schwerer Personlichkeitsstorungen entwickelt,
die Ubertragungsfokussierte Psychotherapie (TFP). Es werden die
objektpsychologischen Grundlagen, die zur Entwicklung dieses Verfahrens
gefiihrt haben und die differenzierte psychodynamische Strukturdiagnostik
dargestellt. Ziel dieser beziehungsorientierten Behandlung ist strukturelle
Verdanderung durch Integration von nicht-integrierten oder gespaltenen
Teilobjektreprisentanzen durch Deutungen in der Ubertragungsbeziehung, wie
an Fallbeispielen gezeigt wird. Die zentralen Elemente des Verfahrens wie
Therapievereinbarungen, Techniken, Regeln und Ziele, aber auch mogliche
Probleme werden in diesem Seminar beleuchtet. Dariiber hinaus wird die
Methode mit anderen Verfahren (DBT von Linehan, MBT von Bateman u.
Fonagy, Traumafokussierte Therapien etc.) verglichen und typische Dynamiken
und Balancen in der Behandlung dargestellt.

TIEFENPSYCHOLOGISCHES INSTITUT BADEN e.V.
Staatlich anerkanntes Ausbildungsinstitut und Weiterbildungsstatte



Der Referent:

Dammann, Gerhard, Dr. med. Dipl.-Psychologe, MBA, Facharzt fir
Psychiatrie und Psychotherapie, Facharzt fiir Psychosomatische Medizin,
Suchtmedizin; Fachpsychologe fiir Klinische Psychologie FSP,
Psychoanalytiker (IPV). Chefarzt und Spitaldirektor der Psychiatrischen Klinik
Miinsterlingen und der Psychiatrischen Dienste Thurgau, Schweiz. Lehrauftrag
an der Psychiatrischen Universititsklinik Basel, Dozent und Supervisor fiir
psychoanalytische Psychotherapie an der Universitét Ziirich und am TFP-Institut
Miinchen, Lehrtherapeut fiir Psychoanalyse (LAK Baden-Wiirttemberg);
Veroffentlichungen zur Diagnostik und Therapie schwerer
Personlichkeitsstorungen

Literaturempfehlung:

John F. Clarkin, Frank Yeomans und Otto F. Kernberg unter Mitarbeit von Peter
Buchheim und Gerhard Dammann: ,Psychotherapie der Borderline-
Personlichkeit” - Manual zu psychodynamischen Therapie (2001, Schattauer
Verlag Stuttgart).

Gerhard Dammann, Paul L. Janssen (Hrsg.) Psychotherapie der Borderline-
Storungen, 2. Auflage (2007, Thieme Verlag, Stuttgart).

Seminarzeiten:

Samstag 06.11.10, 10 — 19 Uhr
Sonntag, 07.11.10, 9 — 14 Uhr

Ort:
Freiburg (Stadtteil Wiehre), Caritas-Akademie, Maria-Theresia-Str. 10

Zur Teilnahme bitte frithzeitig bei der Geschiftsstelle des TIB anmelden.



