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Einladung
zum Wissenschaftlichen ,,Wochenende*

Psychotherapeutische Forschung und Psychosomatische Praxis
Kongress DKPM / DGPM

Mainz, 18. - 21. Mirz 2009

Zur Arbeitsstagung des Deutschen Kollegiums fiir Psychosomatische Medizin (DKPM) und
der Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir Psychosomatische Medizin und Arztliche
Psychotherapie (DGPM) laden wir Sie herzlich nach Mainz ein.

Unter den Anforderungen der Evidenzbasierung und Leitlinienorientierung in der Medizin
gewinnt die Psychotherapieforschung an Bedeutung fiir die psychosomatische Praxis. Aktuell
werden psychodynamische und verhaltenstherapeutische Psychotherapien zu wichtigen
Krankheitsbildern in einer Reihe von multizentrischen Verbundstudien an psychosomatischen
Universititskliniken entwickelt und gepriift, u. a. zur sozialen Phobie, Essstorungen,
somatoformen Storungen und Depressionen bei korperlichen Erkrankungen. Fragen zur
Methodendifferenzierung und -integration, Storungsspezifitdt und Umsetzung
wissenschaftlicher Ergebnisse in die therapeutische Praxis, Weiterbildung und Leitlinien
werden mit internationalen Experten diskutiert. Mit diesem Schwerpunktthema soll der
Dialog zwischen Psychotherapieforschung und psychosomatischer Praxis gefordert werden.

Das Programm konnen Sie auf der Tagungswebsite einsehen:
http://www klinik.uni-mainz.de/dkpm-dgpm?2009/tagungsprogramm.html

Bitte melden Sie sich bis spétestens 21.01.2009 verbindlich bei Frau Kunz an. Frau Kunz
wird dann noch eine gilinstige Gruppenanmeldung vornehmen konnen.

Wenn Sie am Tagungsfest und an vor und nach dem Kongress zusétzlich angebotenen
Fortbildungsveranstaltungen teilnehmen mochten, miissten Sie dies nach unserer
Gruppenanmeldung (unter Verweis auf diese) selber buchen.

Das Programm verspricht sehr spannend zu werden und wir hoffen, dass die Veranstaltung
mit einem diesmal stark von Wissenschaft und Forschung gepriagten Akzent von Ihnen
wahrgenommen wird (auch wenn es diesmal kein Wochenende ist).

AK Wissenschaftliche Wochenenden
Nikola v. Saint Paul und Martin Dornberg



