
Kosten der Weiterbildung zum Facharzt für Psychosomatik und 
Psychotherapie 
 
A. Kosten für Modul 1: Seminare und Gruppenselbsterfahrung 
Die beim TIB e.V. entstehenden Gesamtkosten des Theorieunterrichts, ggf. der 
Balintgruppe, der Entspannungsverfahren, der Gruppentheorie und der 
Gruppenselbsterfahrung können als Ratenzahlungen über 2-3 Jahre geleistet werden, 
die je nach Auswahl der benötigten Bausteine im Ausbildungsvertrag festgelegt werden. 
 
Die während der Ausbildung durch Teilnehmer-Beiträge aufzubringenden Kosten der 
Weiterbildung belaufen sich bei Wahl der Option  
 
Theorie 120 bis 240 Stunden     1200- 2400 €    
 
Zuschlag für  70 DS Gruppenselbsterfahrung  1400 € 
 
Zuschlag für  35 DS Balintgruppe      700 € 
 
Zuschlag für  16 DS Entspannungsverfahren    320 € 
 
Theorie Gruppentherapie 24 DS      480 € 
(für die KV Zulassung) 
 
Die Gesamtsumme kann auf einmal bezahlt  oder in gleichen Raten über 2-3 Jahre 
aufgeteilt werden. 
Wird mehr Unterricht wahrgenommen als ursprünglich vereinbart oder als bei Kündigung 
bezahlt, muss dieser gesondert zum gleichen Tarif bezahlt werden. 
 
 
 
B. Kosten für Modul 2: Supervidierte Patientenbehandlungen in den Lehrpraxen 
Die Kosten für 10 Anamnesensupervisionen (800 €) und die mindestens 30 
kasuistischen Seminare (300 €) werden zu Beginn von Modul 2 fällig und können in 4 
quartalsweisen Raten (4 x 275 € = 1100,- €) bezahlt werden. Nicht genutzte 
Anamnesensupervisionen (max. 5) können als Einzelsupervisionen genommen werden. 
 
Ambulanzkosten, Lehrpraxismiete und Lehrpraxisbetreuung, Supervision und 
Verwaltung werden über die Vergütung für die von den Teilnehmern durchgeführten 
Ausbildungstherapien finanziert; der dafür nicht benötigte Teil des Honorars wird an die 
Teilnehmer ausgezahlt und liegt z. Z. zwischen 30 und 40 €  pro Behandlungsstunde. 
 
Darin enthalten sind je 1 Gruppen- oder Einzelsupervisionsstunde pro 4 bezahlte 
Behandlungsstunden im Verhältnis 2:1 (Gruppenstunden zu Einzelstunden).also bei 600 
Behandlungsstunden 100 Gruppen- und 50 Einzelstunden.  
Der genaue Betrag dieser Zahlungen ist von der Punktwertentwicklung abhängig und 
wird vom Vorstand des TIB e.V. nach billigem Ermessen festgelegt 
 



Weiterbildung zum Facharzt für Psychosomatik und Psychotherapie 
Diese Weiterbildung erfolgt berufsbegleitend neben der Klinik- oder Praxisweiterbildung. 
 
Angebote des TIB: 
 

Modul 1:  Theorie und Gruppenselbsterfahrung 
(Nächster Kursbeginn März 2012)  
 
1. Theorieseminare: 120- 240 Stunden (oder mehr wenn gewünscht) im laufenden 
Curriculum (Beginn alle 2 ½ Jahre) 
 
2. optional:  Balintgruppe: 35 Doppelstunden oder mehr 
 
3. optional: AT oder PMR: 16 Doppelstunden 
 
3b. optional: Gruppentheorie: 24 Doppelstunden für KV Zulassung 
 
4a. optional: Selbsterfahrung: 70 Doppelstunden Gruppe oder mehr (nur wenn auch 
größerer Theorieblock belegt wird, sonst extern) 
 
 
Modul 2 Einzelselbsterfahrung und supervidierte Behandlungen,  
(Beginn jederzeit) 
Voraussetzung für die Zulassung zu den supervidierten Behandlungen ist mindestens 
die Hälfte der geforderten Theorie (120 Stunden), 10 von uns supervidierte Anamnesen 
und mindestens 1/3 (50 Stunden) der Einzelselbsterfahrung. 
 
4b.:  150 Stunden Einzelselbsterfahrung (bei TIB Selbsterfahrungsleitern dringend 
erwünscht, wenn im TIB supervidierte Behandlungen gemacht werden, begründete 
Ausnahmen nach vorheriger Genehmigung möglich). 
 
5. :    10 supervidierte Anamnesen als Voraussetzung zur Zulassung zu den 
supervidierten Behandlungen in den Lehrpraxen. 
 
6.:     30 Stunden Fallseminar (Kasuistik) möglichst fortlaufend am Anfang der 
supervidierten Behandlungen. 
 
7.:     ca. 600 h supervidierte (Langzeit-) Behandlungen (je nach Bedarf) 
in TIB-Lehrpraxen in Mannheim, Heidelberg, Herrenalb/Ettlingen, Friesenheim bei Lahr, 
Freiburg, Konstanz und Tübingen optional, Stuttgart, Tiefenbronn bei Pforzheim. 
 
 
Wir planen mit Ihnen Ihren individuellen Weiterbildungsgang entsprechend Ihren 
Vorkenntnissen und Bedürfnissen, Bitte rufen Sie uns an: 
 
Dr. N. Schrauth 07234 - 949322   Mail: N.Schrauth@t-online.de 
Dr. J. Jakob 0621-332322 
 


